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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Приложение 1 к ООП



З -  зачет      
1 ДЗ -зачет с оценкой

I курс Э - экзамен
II курс

III курс

Всего

2. План учебного процесса 

1 2 3 4 5 6

1 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1476 1476 36 20 16 1404 706 638 30 612 16 576 8 12 864 20 828 8 8

ОУП.01 Э 86 86 4 4 78 38 40 32 32 54 4 46 4

ОУП.02 ДЗ 94 94 94 84 10 48 48 46 46

ОУП.03 ДЗ 94 94 94 16 78 48 48 46 46

ОУП.04 ДЗ 156 156 156 78 78 64 64 92 92

ОУП.05 ДЗ 94 94 94 30 64 48 48 46 46

ОУП.06 ДЗ 140 140 140 124 16 48 48 92 92

ОУП.07 ДЗ 78 78 78 70 8 32 32 46 46

ОУП.08 ДЗ 70 70 70 34 36 70 70

ОУП.09 З ДЗ 78 78 78 8 70 32 32 46 46

ОУП.10 Основы безопасности и защита Родины ДЗ 68 68 68 34 34 68 68

ОУП.11 Э Э 188 188 16 8 8 156 36 120 82 8 64 4 6 106 8 92 4 2

ОУП.12 Э Э 188 188 16 8 8 156 78 78 82 8 64 4 6 106 8 92 4 2

ОУП.13 ДЗ 110 110 110 40 40 30 64 64 46 46

ОУП.14 ДЗ 32 32 32 8 24 32 32

2952 2016 828 2952 120 6 102 540 2328 636 1420 20 612 24 576 6 6 684 28 648 180 4 4 576 26 388 108 54 792 42 464 252 34 108

СГ.00   574 388 186 574 8 2 2 562 160 402 156 8 144 2 2 170 170 56 56 192 192

СГ.01 Э 60 36 24 60 8 2 2 48 40 8 60 8 48 2 2

СГ.02 З ДЗ 130 78 52 130 130 130 32 32 38 38 28 28 32 32

СГ.03 ДЗ 68 68 68 68 32 36 32 32 36 36

СГ.04 З З З ДЗ 130 130 130 130 10 120 32 32 38 38 28 28 32 32

СГ.05 ДЗ 64 40 24 64 64 32 32 64 64

СГ.06 Основы финансовой грамотности  ДЗ 58 36 22 58 58 24 34 58 58

СГ.07 ДЗ 64 64 64 64 22 42 64 64

ОП.00 464 290 174 464 8 2 32 422 130 292 252 8 240 2 2 114 114 98 68 30

ОП.01 Э 108 64 44 108 8 2 2 96 18 78 108 8 96 2 2

ОП.02 ДЗ 48 32 16 48 48 16 32 48 48

ОП.03 ДЗ 58 36 22 58 58 14 44 58 58

ОП.04 ДЗ 56 36 20 56 56 20 36 56 56

ОП.05 ДЗ 48 32 16 48 48 12 36 48 48

ОП.06 ДЗ 48 32 16 48 48 20 28 48 48

ОП.07 ДЗ 98 58 40 98 30 68 30 38 98 68 30

ПМ - профессиональный модуль

ГИА - государственная итоговая аттестация

Условные обозначения:

ОУП - общеобразовательный учебный предмет

СГ - социально-гуманитарный цикл

ОП - общеобразовательный цикл

История

Информатика 

Общепрофессиональный  цикл

к
о
н

су
л
ьт

ац
и

и

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

ая
 

р
аб

о
та

у
ч
еб

н
ы

е 
за

н
я
ти

я

Э - 14/ДЗ - 20/З - 4

Э - 1/ДЗ - 6/З - 4
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Общеобразовательный цикл 
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Основы проектной деятельности

Программа подготовки специалистов среднего звена

Основы метрологии и стандартизации 

Офтальмофармакология

Основы физиологической оптики 

История России

Геометрическая оптика 

Анатомия и физиология человека

Э - 1/ДЗ - 6/З - 0

Всего

8
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с

Наименование циклов,  дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

Учебная нагрузка обучающихся, час.
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Распределение обязательной учебной нагрузки по курсам и семестрам, час. в семестр
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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) для очной формы обучения                       

Курсы

Государственная итоговая 

аттестация

9

6

34

39

2

6

4

2

3

Учебная 

практика

3

6

2

2

Производственная практика Промежуточная аттестация

3

Каникулы

7

II курс 
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147

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Социально- гуманитарный  цикл  

География

Обществознание

Физическая культура

11

11

2

24

Безопасность жизнедеятельности

Основы предпринимательской деятельности

Бережливое производство   

Химия
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Русский язык

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 
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Физическая культура / Адаптивная физическая культура

Э-5/ДЗ-11/З-1

Теория и расчет оптических систем 

Принципы оптической коррекции зрения 

Биология

Литература 

Иностранный язык

Физика
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Наименование циклов,  дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

Учебная нагрузка обучающихся, час.
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Распределение обязательной учебной нагрузки по курсам и семестрам, час. в семестр
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ПМ.00 1806 1338 468 1806 104 2 68 540 1344 346 726 20 204 8 192 2 2 400 28 364 180 4 4 422 26 264 108 24 600 42 272 252 34

ПМ.01 578 426 152 578 28 2 8 180 360 96 264 204 8 192 2 2 194 20 168 180 4 2

Э 16 16 16 12 4 16 12 4

МДК.01.01 Э 120 72 48 120 8 2 2 108 32 76 120 8 108 2 2

МДК.01.02 Э 262 158 104 262 8 2 252 64 188 84 84 178 8 168 2

УП.01 ДЗ 72 72 72 72 72

ПП.01 ДЗ 108 108 108 108 108

ПМ.02 400 304 96 400 26 8 108 258 124 134 206 8 196 2 194 18 62 108 6
 

Э 18 18 18 12 6 18 12 6

МДК.02.01 Э 206 136 70 206 8 2 196 104 92 206 8 196 2

МДК.02.02 Э 68 42 26 68 6 6 62 20 42 68 6 62

УП.02 ДЗ 36 36 36 36 36 36

ПП.02 ДЗ 72 72 72 72 72 72

ПМ.03 546 392 154 546 32 26 144 488 86 238 20 228 8 202 18 318 24 142 144 8

Э 12 12 12 12 12 12

МДК.03.01 72 44 28 72 4 2 66 28 38 72 4 66 2

МДК.03.02 72 44 28 72 4 2 66 12 54 72 4 66 2

МДК.03.03 Э 114 68 46 114 6 2 106 22 84 114 6 106 2

МДК.03.04 Э 132 80 52 132 6 20 106 24 62 20 84 70 14 48 6 36 6

УП.03 ДЗ 72 72 72 72 72 72

ПП.03 ДЗ 72 72 72 72 72 72

ПМ.04 282 216 66 282 18 26 108 238 40 90 282 18 130 108 26

Э 12 12 12 12 12 12

МДК.04.01 81 48 33 81 3 2 76 24 52 81 3 76 2

МДК.04.02 81 48 33 81 3 24 54 16 38 81 3 54 24

УП.04 ДЗ 36 36 36 36 36 36

ПП.04 ДЗ 72 72 72 72 72 72

ГИА.00 108 108 108

4428 2016 828 4428 156 26 118 540 3732 1342 2058 30 20 612 16 576 8 12 864 20 828 8 8 612 24 576 6 6 684 28 648 180 4 4 576 26 388 108 54 792 42 464 252 34 108

612 864 612 684 458 492

576 828 576 648 388 474

72 36 108

108 72 144

16 20 24 28 26 42

108

2 3 3 3 3 4

1 10 3 6 3 8

1 1 2 1
   * В подсчет включены зачеты по физической культуре и практикам      ДЗ по Астрономии проводится в комплексе с Э по Физике в 4 семестре

промежуточной аттестации

Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции 

зренияРеализация лекарственных средств и товаров 

Производственная практика

Учебная практика

Экзамен по модулю

Э - 3/ДЗ - 2/З - 0

Подбор контактной коррекции зрения

Учебная практика

Производственная практика

Оказание первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи по медицинской оптике пациентам
Э - 2/ДЗ - 2/З - 0

Экзамен по модулю

Оказание неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе   
Проведение реабилитационных мероприятий пациентам с 

нарушениями зрения по назначению врача-офтальмолога    

Учебная практика

Подбор очков и мягких контактных линз серийного 

производства
Э - 4/ДЗ - 2/З - 0

Экзамен по модулю

государственной итоговой аттестации

Э
 

(к
о

м
п
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й

)

Государственная итоговая аттестация:государственный экзамен в форме демонстрационного 

экзамена с 8 по 30 июня 

зачетов*, ед.

В
се

г
о

экзаменов (в т.ч. экзаменов 

(квалификационных), ед.

дифференцир. зачетов*, ед.

ВСЕГО

дисциплин и МДК

учебной практики

производств. практики

Экзамен по модулю

Государственная итоговая аттестация

Э - 12/ДЗ - 8/З - 0

Э - 3/ДЗ - 2/З - 0

Офтальмодиагностическое оборудование 

Подбор очковой коррекции зрения

Глазные болезни и их диагностика

ВСЕГО

Технология изготовления и ремонта очков 

Э
 

(к
о
м

п
л

ек
сн

ы
й

)

Производственная практика

Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой 

деятельности при подборе и реализации средств 

Осуществление коммуникативно-маркетинговой 

деятельности  

Производственная практика

Учебная практика

Профессиональные модули

к
о
л

и
ч

ес
т
в

о

Подбор, изготовление и ремонт очковых линз и оправ

Ведение медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении персонала

Э - 19/ДЗ - 31/З - 5

о
б
ъ

ем
, 

ч
а
с.
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